SEMINAR TRENERU CESKY
VEDENY JAROSLAVEM CiZKEM FLORBAL

Vzorovy trénink dorostencu - small games

Zveme Vas na seminar Vzorovy trénink dorostencu -

small games.

Lektor Jaroslav Cizek predstavi seminai zaméfeny na vzorovou TJ pro
kategorii dorostencu (Ize vyuzit i u starSich zaka Ci juniorll) s vyuzitim
small games a s detailem na herni a hraCské principy .

HARMONOGRAM SEMINARE
16:15 - 16:30
administrace seminare
16:30 - 18:15
seminar
18:15
ukonceni seminare

K USPESNEMU ABSOLVOVANI SEMINARE JE NUTNE BYT AKTIVNI
PO CELOU DOBU SEMINARE.
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